
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Dansen van Universele Vrede 
 

Bezinningsweekend  
in De Weyst te Handel  
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Lang, lang geleden, woonden twee mensen in een Paradijs, zo gaat 
het verhaal. 
Op een dag keerden ze die prachtige tuin de rug toe. Ze wilden 
zichzelf en elkaar leren kennen, op eigen benen staan, andere 
werelden  ontdekken. 
 
Hier, nu, kijken ze soms in verbijstering om zich heen. Naar het 
jachten en jagen, naar het geweld, naar de sleur. Het land van hun 
oorsprong is nog slechts een droombeeld in de verte. En als ook dat 
vervaagt zal hun Paradijs voorgoed verloren zijn. 
 
Maar wat als zij in zichzelf zo’n plaats van rust en evenwicht kunnen 
vinden? Een oord waar alle nood is gelenigd? Volmondige tevreden-
heid met dat wat is, hier, nu. Hoe zal dan hun wereld er uit zien? 
 
 
 
De Dansen van Universele Vrede verschaffen  handig materiaal om de 
innerlijke tuinen te bewerken.  
Naast mantra zang/dans zal er plaats zijn voor meditatie, viering, 
klank-belevening, stilte en het samenzijn met gelijkgestemden. 
In het voormalig klooster De Weyst zorgen Sid en Ella voor warm 
welkom en heerlijke vegetarische maaltijden. 
 
 
Dansleiding Simone Wils, gitaar Seraphina Freeke. 
Je bijdrage bedraagt 150 euro, all in. 
Start : vrijdag 18-3 om 20u30  
Einde: zondag 20-3 rond 16 uur. 
De Weyst : Pater Petrusstraat 21 - 5423 SV  Handel en 
www.deweyst.nl   
 
 
Aanmelding vòòr 7 maart is nodig: mail naar  simonewils@hetnet.nl 
èn maak 65 euro over op NL19TRIO 0390288411 van S.L.C.Wils, 
Hollandsche Rading, onder vermelding van Hof van Heden. (Tel. 035-
5772303 kan ook). 
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